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ABSTRAK

Kajian ini menganalisis tentang faktor-faktor yang menjadl penentu
kepada peningkatan kualiti hidup penduduk Negeri Terengganu.
Kajlan Ini menumpukan kepada empat aspek utama ialtu profil atau
atribut penduduk, peranan kerajaan, peranan komuniti dan
demografik. Renwick (2006), mengatakan bahawa kesejahteraan
hidup merupakan sesuatu perkara yang menyebabkan seseorang
individu merasa seronok, bahagla dan merasakan hidupnya leblh
bermakna. Manakala Siti Fatimah (2006), pula menjelaskan konsep
kesejahteran hidup atau kualitl hidup tersebut bukan semata-mata
diukur dengan nllaian material sahaja seperti pemllikan rumah,
kenderaan, taraf pendidikan yang tinggl, tetapl Ilanya juga
merangkuml aspek-aspek yang tidak berbentuk material seperti
perasaan kaslh sayang, kemesraan, serta rasa belas kaslhan antara
Individu. Oleh Itu objektif utama kajlan Ini dljalankan adalah untuk
mengenalpasti dan menganalisis faktor yang mempengaruhl
peningkatan taraf hidup penduduk Malaysia khususnya penduduk
tempatan Negeri Terengganu. Untuk mencapai objektif tersebut,
analisis statistik laltu analisls kolerasl Model Pearson telah
digunakan dalam kajlan Inl untuk mellhat kekuatan hubungan antara
pembolehubah bebas dengan pembolehubah bersandar. Hasil ujian
statistik menunjukkan bahawa sebllangan besar daripada
pembolehubah bebas yang digunakan mempunyai hubungan yang
signifikan dengan pembolehubah bersandar laitu peningkatan kualitl
hidup penduduk.
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ABSTRACT

This study analyse about the factors that measure the quality of life
in the society, especially in Terengganu. This study focus on four
major point as the measurement of quality of life, such as the
individual profile, the government role, the role of society, and
demographic. According to Renwick (2006), quality of life can be
defined as the something matters that causes the individual feel
enjoyed, blissful, and feel that their life are meaningful. While Siti
Fatimah (2006), says that the quality of life not only measured by the
material value such as the houses, transport, and the education
level that their have, but also include the term of non-material such
as the Jlove feeling, friendly, and the mercy feeling among the
individual. By the way, the main objective of this study is to define
and analyse the factors which influenced the improvement of the
quality of life in the country especially the local society in Kuala
Terengganu. To achieve this objective, the statistic analyses such
as the analyses of Model Pearson Coleration are applied to define
the slignificant of Independent variables and the dependent variable.
The finding of the statistic analyses show that each of the
independent variables are significant with the dependent variable
namely the improvement of the quality of life.
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