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ABSTRACT

Motor vehicle emission contributes the most to air pollution in Malaysia and there 1s
widespread public concern over their effect on lung function, particularly among
children. This study was carried out to compare the level of lung function in
kindergarten children living in town areas in Kuala Terengganu and those living in
cleaner village areas in Setiu. Spirometric tests were under taken by 200 kindergarten
children (102 boys, and 74 girls, aged 5 to 6 years) to measure the vital capacity (VC),
forced vital capacity (FVC) forced expiratory volume (FEV,;) and percentage of
forced expiratory volume (FEV,%). Children in the two areas showed no significant
difference in age, height and weight; therefore represent homogeneous samples in this
study. Exposure to a profile of heavy traffic showed markedly lower lung function
value for both male and female kindergarten children in Kuala Terengganu town. In
comparison with the lung function value between Malay and Chinese subjects, the
lung function values of Malay subjects were lower. Finding from the study suggests
that the lung function might be greatly associated with the level of air quality and

racial differences.
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ABSTRAK

Pembebasan partikel daripada kenderaan jalan raya merupakan salah satu pencemaran
udara semakin serius yang mungkin membawa kemudaratan kepada fungsi peparu
terutamanya di kalangan kanak-kanak. Kajian ini telah dijalankan untuk
membandingkan fungsi peparu kanak-kanak tadika di antara kawasan bandar, Kuala
Terengganu dengan kampong, Setiu. Ujian fungsi peparu di kalangan 200 orang
murid tadika (102 lelaki, 74 perempuan yang berumur antara S hingga 6 tahun) telah
dijalankan dengan menggunakan spirometer untuk mengukur nilai VC, FVC, FEV,
dan FEV,%. Kanak- kanak kedua-dua tempat ini masing-masing tidak menunjukkan
perbezaan yang signifikan terhadap faktor saiz badan, umur dan jantina. Kanak-kanak
yang tinggal di kawasan yang terdedah kepada pencemaran udara dalam jangka masa
yang panjang (bandar) jelas menunjukkan fungsi peparu yang rendah. Selain itu,
dalam perbandingan fungsi peparu antara murid-murid melayu dengan murid-murid
cina di kawasan bandar, nilai fungsi peparu murid-murid melayu didapati lebih
rendah. Keputusan kajian ini mencadangkan bahawa fungsi peparu kanak-kanak
mungkin berhubung-kait rapat dengan tahap pencemaran udara sesuatu kawasan dan

juga perbezaan bangsa.
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